
 

 
 



7.    Сбор   информации   о занятости       

обучающихся   в   кружках   и секциях   

учреждений дополнительного   об-

разования (в том числе   о   состоящих   

на разных видах учета) 

Сентябрь-

октябрь, ян-

варь-фев-

раль. 

Классные руководители, зам. 

директора по ВР 

8    Сбор   информации   о занятости   в   

каникулярное время обучающихся,  

состоящих  на разных формах учета 

Перед ка-

никулами (в 

течение 

года) 

Классные руководители, 

замдиректора по ВР 

9 Рейды по неблагополучным семьям, семь-

ям учащихся группы риска. 

Обследование условий жизни опекаемых 

детей (в соответствии с планом, по 

необходимости) 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР, классные 

руководители, инспектор ПДН, 

психолог 

10 Заседания    Совета профилактики  

(согласно плану) 

В течение 

года 

Председатель Совета 

11 Оперативное информирование и 

предоставление статистического 

материала по состоянию преступности 

среди обучающихся ОУ района 

Ежеквар-

тально 

Начальник инспекции ПДН, 

инспектор ПДН, секретарь КДН, зам. 

директора по ВР 

12 Проведение месячников, дней 

профилактики 

Октябрь, 

ноябрь,  

апрель 

Службы и ведомства системы 

профилактики: ПДН, КДН, ЦСОН, 

ГИБДД 

13 Дни инспектора в школе 1 раз в 2 

месяца 

Зам директора по ВР, инспектор ПДН 

14 Организация работы по правовому 

просвещению в школе (согласно 

плану) 

В течение 

года 

Заместитель директора по УВР, 

психолог 

15 Деятельность по программе всеобуча: 

-  контроль  за  посещением занятий;  

- организация работы по месту 

жительства с   целью   выявления 

детей в возрасте от 6 до  15 лет,  не 

получающих  общее  образование 

(посещение на дому, составление ак-

тов  обследования  семей,  

информирование ПДН и КДН) 

В течение 

года 

Председатель Совета профилактики, 

классные руководители, инспектор 

ПДН, психолог 

16 Организация работы по вовлечению 

учащихся в кружки и секции 

В течение 

года 

Педагоги ДО, зам директора по ВР, 

педагог-организатор, классные 

руководители. 17 Организация диагностической и 

коррекционной работы 

В течение 

года 

Психолог  



18 Участие в формировании районного 

банка данных детей и семей, 

находящихся в социально опасном 

положении 

В течение 

года 

Методист-психолог РМК,   главный   

специалист управления образования       

администрации района,   зам.   

директора по ВР 

19 Организация летнего отдыха 

обучающихся 

май-август Зам.   директора по ВР, начальник 

лагеря. 

 

 

 

 

 

 

1

. 

 

1.1   Профилактическая работа с классами. 

 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 
1.  Проведение    тематических    

профилактических  классных часов 

во время      

месячников 

профилакти-

ки 

Классные руководители, инспектор 

ПДН, специалисты служб и ведомств 

системы профилактики 

2.  Классные    часы    по формированию    

правовой   культуры,   толерантного 

поведения 

во время     

месячников 

профилак-

тики 

Классные руководители, зам. дирек-

тора по ВР, инспектор ПДН 

3.  Организация встреч с инспектором      

ПДН, специалистами служб и   ведомств   

системы профилактики 

В ходе ме-

сячников, 

дней про-

филактики 

Инспектор ПДН 

4.  Социализация детей и подростков. 

Работа программе «Здоровье» 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР, психолог, 

классные руководители, врачи 

5.  Занятия по профориентации   

обучающихся   9   классов   «Твоя 

профессиональная карьера» 

В течение 

года 

Психолог 

6.  Привлечение   к   профилактической   

работе   студентов   юридического   

факультета   и факультета медицины и 

социальной работы в классных часах 

(выпускников гимназии);  

-  проведение профилактических бесед;  

- диагностическая   и аналитическая 

работа на территории единого 

воспитательного и образовательного 

пространства 

 

 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР 

7.  Месячники   по   профилактике:  

- правонарушений среди учащихся; 

- «Спорт – альтернатива пагубным 

привычкам» (Планы по мере про-

ведения) 

Октябрь, 

ноябрь, 

апрель 

Зам. директора по ВР, психолог, 

инспектор ПДН 



8.  Индивидуальные и коллективные 

беседы специалистов служб и ведомств  

системы профилактики, медицинских 

работников 

В течение 

месячнико

в, дней 

про-

филактики 

Зам. директора по ВР, инспектор 

ПДН 

9.  День здоровья  (план по мере 

проведения) 

7 апреля Зам. директора по ВР, учителя 

физической культуры, фельдшер 

10.  Дни инспектора в школе (планы по мере 

проведения) 

Октябрь, 

декабрь, 

февраль, 

апрель 

Зам.   директора   по   ВР, инспектор 

ПДН 

11.  Вовлечение    обучающихся в 

объединения дополнительного   об-

разования: реклама кружков и секций 

района; сверка   с   УДО   по занятости       

обучающихся   в   кружках   и секциях 

 

Сентябрь, 

в течение 

года 

Педагоги    МОУ    СОШ, УДО, 

заместитель директора по ВР 

12.  Диагностическая      и коррекционная 

работа в соответствии с планом        

деятельности психолога 

В течение 

года 

психолог 

13.  Развитие детского самоуправления в 

классах 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР, ШУС, педагог-

организатор 

14.  Организация системы спортивных меро-

приятий (в соответствии с планом спор-

тивно-массовых мероприятий школы и 

района) 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР, ШУС, педагог-

организатор, учителя физкультуры 

 

1.3 Индивидуальная профилактическая работа с учащимися, состоящими на 
разных формах учета. 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 

1 Изучение личности и составление 

социально-психологических карт    на    

учащихся, состоящих  на  ВШУ, ПДН 

Сентябрь Классные руководители, инспектор 

ПДН, зам. директор по ВР 

2 Индивидуальные профилактические 

беседы с подростками 

В течение 

года 

Классный руководитель, инспектор 

ПДН, зам.директора по ВР, психолог 

3 Организация встреч с инспектором  ПДН  

и специалистами служб и   ведомств   

системы профилактики 

В течение 

года 

Зам. директора по ВР, инспектор 

ПДН 



 

 

 

1.4 Профилактическая работа с родителями. Ранняя профилактика семейного 
неблагополучия.  

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 
1 Работа в микрорайоне школы. Посеще-

ние обучающихся на дому целью 

обследования         социально-бытовых        

условий проживания,   контроля за 

семьей и ребенком (согласно ФЗ РФ 

№120),  оказания  помощи семье 

В течение 

года 

Классные   руководители 1-11 

классов, инспектор по опеке, 

психолог, зам. директора по ВР, 

инспектор ПДН 

4 Работа классных руководителей  по   

изучению      личностных особенностей       

обучающихся  и выявлению причин:  

-   неадекватного   поведения, 

 - дезадаптации,  конфликтности,     

слабой успеваемости и неуспеваемости.  

Изучение     семейных взаимоотношений; 

социального   окружения учащихся 

В течение 

года 

Классные руководители, психолог, 

ЗДВР 

5 Выполнение ФЗ РФ «Об образовании», 

контроль над посещением и подготов-

кой к урокам 

В течение 

года 

 

Заместители директора по УВР, ВР, 

психолог, инспектор ПДН 

6 Вовлечение обучающихся, состоящих 

на разных формах учета, в кружки, 

секции УДО, ДЮСШ 

В течение 

года 

Классные руководители. 

7 Занятия по адаптации, коррекции пове-

дения с обучающимися, нуждающимися 

в этом 

В течение 

года (по 

запросам) 

Психолог 

8 Вовлечение обучающихся в социально-

значимую деятельность через реализа-

цию программ и программных 

мероприятий 

В течение 

года 

Классные руководители, психолог 

9 Индивидуальные консультации   психо-

лога,   инспектора ПДН 

В течение 

года 

Психолог, инспектор ПДН 

10 Организация каникулярного времени, в 

том числе летнего отдыха 

обучающихся. Трудоустройство на 

работу 

апрель - 

май 

Заместители директора по УВР, ВР, 

психолог, КДН 

11 Рассмотрение персональных дел на 

заседаниях Совета профилактики 

В течение 

года 

Председатель Совета 

профилактики 



2 Проведение       цикла профилактических 

бесед об ответственности   родителей   

за воспитание       детей  

Во      время 

рейдов,  ме-

сячников, 

дней     про-

филактики, 

родитель-

ских собра-

ний 

Психолог, ЗДВР,   классные   руко-

водители,         инспектор ПДН 

3 Выявление       семей, находящихся в 

социально опасном положении.     

Формирование банка данных по семьям.      

В течение 

года 

Педагоги    школы,    инспектор ПДН, 

КДН, ЦСОН 

4 Психолого-педагогическое кон-

сультирование для родителей «Адапта-

ция детей к классному коллективу, взаи-

моотношения в коллективе» 

В течение 

года 

психолог, классные руководители 

5 Дни открытых дверей для родителей Сентябрь, 

май 

Зам. директора по УВР, ВР 

6 Индивидуальные   семейные 

консультации 

В течение 

года 

психолог, классные руководители 

7 Организация    психолого-

педагогического просвещения родителей   

через   родительский всеобуч (согласно 

плану работы) 

В течение 

года 

Зам. директора по УВР, ВР 

8 Привлечение      родительской   

общественности   к  управлению школой 

через работу родительских     комитетов,    

родительское собрание 

В течение 

года 

Директор 

 

1.5 Работа с педагогическими кадрами. 

  

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 
1 Индивидуальное консультирование    

педагогов 

В течение 

учебного 

года 

Зам. директора по ВР, психолог 

2 Учебно-просветительная работа (со-

вместно с ЦСОН, специалистами 

детского подросткового кабинета, ин-

спектором ПДН) 

В течение 

учебного 

года 

Психолог, зам. директора по ВР, рук. 

МО классных руководителей 

3 Тренинг   общения   и ролевого     

поведения  

(4 занятия для педагогов) 

В течение 

года 

Психолог 



4 Заседание МО классных     

руководителей «Причины и мотивы 

девиантного и суицидального поведения 

подростков» 

Ноябрь Руководитель МО классных 

руководителей 

5 Работа психолого-педагогического 

консилиума 

В течение 

года 

Зам.директора по УВР 

 

 

1.6 Участие в районных, республиканских  профилактических 
мероприятиях. 

  

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 

1 Участие в реализации районных 

программ:  

- профилактики правонарушений; 

 - оздоровление детей и подростков; 

  

В течение 

года 

Педагогический коллектив, 

инспектор ПДН, родительская 

общественность, медицинские 

учреждения 

2 Участие в межведомственных    

комплексных операциях:  

- «Подросток»  

-  «Внимание. Дети» 

В течение 

года 

Педагогический коллектив, 

инспекция ПДН, КДН 

3 Выявление   и  разобщение     

молодежных группировок и их лидеров 

В течение 

года 

Педагогический коллектив, 

инспекция ПДН РОВД 

4 Участие в профилактических         

акциях, операциях, рейдах:   

«Подросток»; «Нет наркотикам»; 

«Внимание, подросток», «Сообщи, где 

торгуют смертью» 

Май-

сентябрь 

октябрь 

ноябрь 

Педагогический коллектив, 

инспектор ПДН, секретарь КДН  

5 Участие в антинаркотических акциях 

проекта «SаMоSтоятельные дети» 

В течение 

года 

Руководитель отряда 

 

 

1.7 Деятельность Совета профилактики. 

  

№ 

п/п 

Содержание работы Сроки Кого слушали, привлекали к работе 

1 Анализ работы Совета профилактики за     

2020-2021 учебный год.  

Обсуждение задач и плана работы на 

2021-2022 учебный год. Снятие и поста-

новка на учет 

Сентябрь Председатель  Совета профилактики 



2 Деятельность школы по организации  

занятости обучающихся в УДО. 

Занятость  обучающихся  в   кружках   и 

секциях как одно из условий 

профилактики правонарушений. Разбор 

персональных дел 

Октябрь ЗДВР 

3 Профилактика    негативных       

привычек, наркотизма        среди 

несовершеннолетних. Подведение      

итогов проведения        акции «Спорт – 

альтернатива пагубным привычкам» в 

школе. Разбор персональных дел 

Ноябрь Отчет       руководителей МО, кл. рук., 

психолога, инспектора ПДН 

4 Работа классных руководителей  по  

правовому просвещению обучающихся. 

Организация занятости обучающихся,   

состоящих    на    различных формах 

учёта, в период зимних каникул. Разбор 

персональных дел 

Декабрь Отчёт классных руководителей,     

ЗДВР,  инспектора ПДН 

5 Предупреждение      и коррекция         

отклоняющегося поведения среди    

обучающихся школы. Разбор 

персональных дел 

Январь Психолог,  инспектора ПДН 

6 Деятельность      классных    

руководителей по ранней профилактике   

семейного   неблагополучия. Разбор 

персональных дел 

Март Отчет педагога-психолога, зам. дир. по 

ВР, инспектора ПДН 

7 Организация   работы по       

формированию 

установок   на   здоровый образ жизни. 

Разбор персональных дел 

Апрель Отчет психолога,        классных 

руководителей 7, 9 классов. 

Инспектора ПДН 

8 Подготовка      летней оздоровительной 

кампании. Работа по профилактике    

безнадзорности и       правонарушений 

несовершеннолетних в   каникулярный   

период. 

Разбор персональных дел 

Май Начальник лагеря, инспектор ПДН 

 

 

2. Профилактика наркомании, негативных привычек, ЗППП.  

 

№ Содержание работы Сроки 

проведения 

Ответственный 

1. Оформление уголка в школе сентябрь ЗДВР 

2 Диагностика взаимоотношений в семье обучающихся 

«группы риска» 

Сентябрь ЗДВР, классные 

руководители 

3 Акция «Цифровая гигиена». Встреча с Галимзяновым 

Ф.Ш. 

октябрь ЗДВР 



 Акция «Умей сказать НЕТ!» октябрь ЗДВР, педагог 

организатор 

 Профилактическая беседа с инспектором по делам 

несовершеннолетних «Электронные сигареты – бич 

современного общества» 

октябрь ЗДВР 

 Проведение акций антиалкогольной и 

антинаркотической направленности среди учащихся 

и их родителей. 

октябрь ЗДВР, педагог 

организатор, 

классные 

руководители 

4 Единый классный час антинаркотической 

направленности. «Наркотикам - нет!» 

Октябрь- 

декабрь 

Классные  

руководители 

5 Общешкольное анкетирование  «Как я оцениваю своё 

здоровье?» Тест «Что приводит к беде?» 

Октябрь 

Декабрь 

Февраль 

Классные  

руководители 

6 Лекция медработника «Профилактика наркомании и 

токсикомании», «О вреде алкоголя и табакокурения» 

Январь 

март 

Фельдшер  

7 Исследование интересов в досуговой сфере 

обучающихся 

январь Классные 

руководители 

8 Участие в конкурсе рисунков «Мы за здоровый образ 

жизни» 

ноябрь Классные 

руководители, 

отряд 

профилактики 

9 Интернет-уроки о вреде наркотиков. Единый 

классный час «Мы против наркотиков!» Просмотр 

презентации «Болезни химической зависимости», 

«Алкоголь. Табак. Наркотики. Мифы и реальность» 

Октябрь 

ноябрь 

Классные 

руководители 

10 Беседа «Как сказать «Нет» апрель Врач-нарколог 

11 Советы на тему: « Как не оказаться в беде» апрель ЗДВР 

12 Участие во Всероссийском дне здоровья апрель ЗДВР, пед-

организатор, 

учитель 

физкультуры 

13 Урок здоровья, защита плакатов «Мы выбираем 

другой путь» 

май Классные 

руководители, 

отряд 

профилактики 

14 День защиты детей. Акция май ЗДВР, педагог-

организатор, 

учителя 

физкультуры 

15 Диагностика психологического «здоровья» классов май Классные 

руководители 

16 Проведение конкурса детских рисунков «Жизнь без 

наркотиков» по профилактике вредных привычек 

май учитель ИЗО 

17 Выпуск памятки для родителей «10 советов 

родителям подростка» 

Февраль-

март 

ЗДВР, отряд 

профилактики 



 

18 Использование профилактических программ 

«Полезные привычки (1-9) «Обучение жизненно-

важным навыкам, «Предупреждение употребления 

алкоголя и наркотиков в школе» (9-11), «Мой выбор» 

декабрь ЗДВР, 

классные 

руководители 

19 Инструктаж классных руководителей «Симптомы 

распознавания употребления наркотических средств» 

февраль медработник 

20 Рекомендации на тему: «Как повысить самооценку 

ребёнка?», «Почему подростков привлекает улица?» 

март Классные 

руководители 

 

 

 

3. Деятельность методической и психологической служб:  

3.1  Диагностика и социометрия.  

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 
1 Организация   мониторинга социального 

состава обучающихся школы и их семей 

Сентябрь Зам. директора по воспитательной 

работе, классные руководители, 

психолог 2 Психодиагностика уровня адаптации 

обучающихся 5 классов 

Сентябрь-

ноябрь 

Психолог, зам. директора по ВР, 

классные руководители 

3 Диагностика уровня сформированности 

компонентов    учебной      деятельности 

первоклассников, особенности адаптации 

детей к школе 

Октябрь Психолог, зам. директора по ВР, 

классные руководители 1 классов 

4 Выявление       детей группы   риска   при 

проведении    тестов на адаптацию 

(психодиагностика) (1, 5 классы) 

Октябрь-

декабрь 

Психолог,   зам.   директора   по   ВР, 

классные руководители 1, 5 классов 

5 Определение уровня воспитанности 

школьника (4, 9, 11 классы) 

 2-я    половина 

апреля 

Классные руководители, ЗДВР 

6 Психодиагностика особенностей     

личности и социальной ситуации     

развития детей,   склонных   к 

девиантному    поведению 

В течение года 

(по запросам) 

Психолог,  зам.  директора  по  ВР, 

классные руководители 1-11 классов 

7 Диагностика склонностей и способностей 

в рамках профессионального 

самоопределения учащихся (9,11 классы) 

Март Психолог,   классные   руководители  

9,11 классов 

8 Мониторинг      деятельности классных 

руководителей 

Февраль - март Зам. директора по воспитательной 

работе, рук. МО классных 

руководителей, психолог 

9 Изучение потребности в рабочих мес-

тах для учащихся в летний период 

Март-май Классные руководители, психолог 

 

3. 1  Психопрофилактика 

 

 

 

 



№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 

1 Психогимнастика   и психопрофилактика 

на уроках в первых классах 

Сентябрь-

октябрь 

Психолог,   классные   руководители 

1 классов 

2 Предупреждение психических     пере-

грузок   школьников, соблюдение условий 

обучения и воспитания,     необходимых 

для       нормального формирования   лич-

ности учащихся (посещение        уроков, 

наблюдение) 

В течение года Психолог,  зам. директора по ВР 

3 Проведение занятий «Твоя профессио-

нальная карьера» (тесты, тренинги, 

творческие занятия) Содействие социально-

психологическому самоопределению 

девятиклассников,  

В течение года Психолог 

4 Групповые   занятия по       профилактике 

зависимостей      (по социально-психоло-

гической программе «Сделай   свой   вы-

бор») 

В    течение 

года 

Психолог, классные руководители 

8-11 классов 

5 Развитие     навыков общения,     адекват-

ного    поведения    в конфликтных      си-

туациях у подростков 

По     запросам 

в    течение 

года 

Психолог,  социальный  педагог, 

классные руководители 3-11 классов 

6 Тренинг общения и ролевого поведения с 

педагогами 

2    занятия     

на каникулах 

Психолог, педагоги 

7 Профилактика опасности     экстре-

мальных     психических и  физических 

нагрузок   в   период подготовки  к  экза-

менам (9, 11 классы) 

Апрель-май Психолог 

 

3.2     Консультирование. 

№ 

п/п 

Содержание Сроки Ответственные, привлекаемые к 

работе 

1 Психолого-педагогическое кон-

сультирование     для родителей   и   начи-

нающих     педагогов «Адаптация детей к 

классному  коллективу, взаимоотношения 

в коллективе» 

В течение года Заместитель директора по 

воспитательной работе, психолог 

2 Индивидуальное консультирование 

учащихся в решении актуальных проблем 

В течение года 

(по запросам) 

Психолог,  заместитель директора 

по ВР 

3 Семейное    консультирование В течение года 

(по запросам) 

Психолог 



 

 


